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PROMOS 
Erfahrungsbericht1 Auslandsaufenthalt 

Frist: 

Umfang: 

Format: 

spätestens vier Wochen nach Ende des Auslandsaufenthaltes 

mind. eine Seite (ohne Deckblatt) bei Aufenthalten < 2 Monate

mind. zwei Seiten (ohne Deckblatt) bei geförderten Aufenthalten > 2 Monate 

PDF

Persönliche Angaben 

Name, Vorname: 

Studiengang: 

E-Mail:

Art des Aufenthaltes: 

Studienaufenthalt 

Studienaufenthalt mit Abschlussarbeit  

Praktikum 

Sprachkurs

Fachkurs

Gasteinrichtung: 

Gastland: 

Studiengang an der 
Gastuniversität: 

Aufenthaltszeitraum:  
(vom dd/mm/yyyy bis dd/mm/yyyy) 

Einverständnis zur ggf. Veröffentli-
chung des Berichtes/der Fotos: 

       Ja 

       Nein 

Wenn JA, dürfen Name und E-Mail veröf-
fentlicht werden? 

       Name 

E-Mail

 Beides 

1 Eingereichte Erfahrungsberichte werden von Studierenden der TU Bergakademie Freiberg verfasst und spiegeln nicht die Meinung 
der Technischen Universität Bergakademie Freiberg wider. Sollte der Bericht veröffentlicht werden, wird er vorher geprüft. Die 
Technische Universität Bergakademie Freiberg behält sich das Recht vor, den Erfahrungsbericht zu kürzen.

von bis

Internationales Universitätszentrum
„Alexander von Humboldt“

Datum, Unterschrift
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Hinweise: 

Bitte gehen Sie im Erfahrungsbericht auf Ihre persönlichen Erfahrungen und Eindrücke von Ihrem Aus-
landsaufenthalt ein.  

 nur eigene Erfahrungen und Eindrücke beschreiben
 keine Unterstellungen, Spekulationen oder Gerüchte
 keine Verallgemeinerungen
 Kritik sachlich, konkret und konstruktiv formulieren
 keine Beleidigungen

Verwendung von Bildern: 

Falls Sie in Ihren Bericht Bilder und Grafiken einfügen wollen, verwenden Sie bitte ausschließlich Bilder, 
die Sie selbst fotografiert haben und solche – aus Datenschutzgründen – auf denen keine Personen 
abgebildet sind. Grafiken setzen voraus, dass Sie die Lizenz erworben haben oder Eigentümer der 
Grafik sind. 

Leitfaden: 

 Vorbereitung des Aufenthalts (Planung, Organisation und Bewerbung etc.)

 Anreise, Visum, Anmeldeformalitäten vor Ort

 Unterkunft (Wohnheim, privat)

 Studium (Lehrveranstaltungen, Stundenplan) sowie Sprachkurse (kostenlos, kostenpflichtig)
an der Gastuniversität / bei Praktikum oder Abschlussarbeit: Bitte beschreiben Sie Ihre Tätigkeit

 Betreuung an der Gastinstitution (International Office und Fachbereich)

 Ausstattung der Gastuniversität bzw. Gasteinrichtung (Bibliothek, Computerräume etc.)

 Alltag und Freizeit (Sehenswertes, Kulinarisches, Geld-Abheben, Handy etc.)

 Finanzielles (Lebenshaltungskosten, Stipendien)

 Fazit (was war Ihre schönste und schlechteste Erfahrung, wie hat PROMOS Sie bei Ihrem Vor-
haben unterstützt?)

 Wichtige Kontakte und Links

Ihr eingereichter Erfahrungsbericht wird sorgfältig gelesen und ausgewertet. Der Erfahrungsbericht 
dient nicht nur als Rechenschaft für den aus öffentlichen Mitteln geförderten Ausbildungsabschnitt im 
Ausland; Ihre Erfahrungen und Ihre Einschätzungen dienen dem International Office zugleich als wich-
tige Hilfe für die künftige Gestaltung des PROMOS-Stipendienprogramms, für die Auswahl künftiger 
Stipendiaten und Stipendiatinnen sowie zur Information auch für Studierende und Graduierte, die künf-
tig am PROMOS-Programm interessiert sind und sich an das International Office der Technischen Uni-
versität Bergakademie Freiberg wenden. 

Wir bedanken uns bei Ihnen für Ihre Unterstützung! 

Ihr International Office der TU Bergakademie Freiberg 
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